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– Bien sûr, excellente idée, répond-il.
– Génial ! dit Camille. Je vais chercher les billes dans ma chambre, en plus, 
j’ai gagné des calots à la récré hier ! Vous allez voir, ils sont trop beaux.
Mais, en redescendant de sa chambre, son gros sac de billes à la main, Camille, 
dans sa hâte, heurte sa jambe contre le coin de la table basse !
– Aïe, maman, viens voir, ça saigne !
– Ne t’inquiète pas, ce n’est pas très grave, mon coeur. Je vais installer les 
protections pour les coins de table que j’ai achetées hier, comme cela plus 
personne ne se fera mal. Arthur, tu veux bien aller chercher du désinfectant 
et un pansement dans l’armoire à pharmacie ? Et n’oublie pas de la refermer, 
merci mon chéri !

– Ils arrivent, ils arrivent, avertit Basile.
– Basilou, ah toi, tu as encore poussé ton tabouret sous la fenêtre. J’ai bien fait 
de la sécuriser ! s’exclame Diane. Allez mon grand, remets ton tabouret dans 
ta chambre et viens nous rejoindre. C’est dangereux mon petit casse-cou !
Diane a invité tous ses neveux et nièces à passer la journée chez elle. 
Malheureusement, il s’est mis à pleuvoir dès leur arrivée, les privant de jeux 
dans le jardin.
– Arthur, tu veux bien organiser une partie de billes en attendant que le soleil 
revienne ? demande Diane. Je vais préparer un gâteau pour le déjeuner.

Lorsque tu regardes par la fenêtre, ne cherche pas à l’ouvrir 
ou à te pencher car cela peut être dangereux et tu peux perdre 
l’équilibre. C’est pour cela qu’elle doit être équipée d’un système 

de sécurité. 
Et pour éviter les petites bosses et les gros bobos,

les coins de table doivent être protégés.



4 5

– Bravo, dit Camille. Heureusement que tu prends des cours de secourisme !
– Iris, tu m’as fait vraiment peur ! dit Arthur en embrassant sa sœur.
Iris se blottit dans les bras de son frère et se promet de ne jamais recommencer 
à mettre des objets dans sa bouche.

Le parcours de billes est formidable et les enfants, chacun à leur tour, se 
montrent très adroits. En attendant de jouer, Iris observe une bille « œil de 
chat » et se demande bien pourquoi elle s’appelle comme cela.
En réalité, on dirait un gros bonbon à trois couleurs. Iris la met dans sa bouche 
juste pour voir ce que cela fait quand elle roule sous sa langue. C’est alors 
que Basile pousse un cri de joie car il a réussi un joli coup. Iris, surprise, laisse 
s’échapper la bille au fond de sa gorge. Son visage commence à devenir bleu. 
Arthur comprend tout de suite la situation, se place derrière sa petite sœur et, 
sa main bien ouverte, lui donne, avec rapidité et précision, cinq claques fortes 
entre les deux omoplates avec le plat de la main. La bille sort de la bouche 
d’Iris et roule sur le sol !

Ne mets jamais de petits objets dans ta bouche
(perles, billes, petits jouets, boutons…),

car tu risques de les avaler et même de t’étouffer.
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Diane sort de la cuisine, laissant flotter derrière elle une délicieuse odeur
de chocolat. Elle demande à Isaïah de la suivre mais il ne l’écoute pas. 
Comment résister à ce magnifique gâteau ? Il en a tellement envie, là, tout de 
suite.
– Isaïah, pourquoi es-tu resté sans moi ici ? Tu sais bien que tu dois toujours 
être accompagné d’un adulte dans cette pièce, intervient Diane qui est revenue 
sur ses pas. Et que fais-tu avec ce couteau dans la cuisine ? Le tiroir est pourtant 
fermé. Où l’as-tu trouvé ? Tu aurais pu te blesser, mon chéri…
– Je l’ai pris dans l’évier en me mettant sur la pointe des pieds et je l’ai rincé 
car…
– Tu voulais manger un petit bout de ce gâteau, n’est-ce pas ?
– Oui, c’est vrai, mais finalement je vais attendre les autres, dit Isaïah qui sort 
vite de la cuisine.
– Je viens de trouver Isaïah seul dans la cuisine, un couteau à la main, dit 
Diane à Rose qui vient d’entrer dans la cuisine.

– Mais c’est normal de faire des bêtises à notre âge. 
Et puis, il sent si bon ton gâteau ! répond Rose.
– Tu verras quand on devient adulte et encore plus 
parent, on essaie de protéger ses enfants de tout 
et tout le temps ! Par exemple, on oriente toujours 
le manche de la casserole vers le mur pour que 
vous ne puissiez pas l’attraper. Dans la maison, 
on sécurise chaque pièce avec des cache-prises.
Et dans la cuisine, les produits dangereux sont 
rangés en hauteur dans un placard fermé à clé et 
les objets tranchants dans un tiroir sécurisé, 
explique Diane tout en cherchant dans un placard.

– Aïe ! crie Rose, je me suis brûlée en voulant 
voir si les meringues étaient prêtes.
– Mais Rose, j’étais justement en train 
de dire… Mets ta main sous l’eau 
froide, chérie, je vais chercher de la 

pommade.

Pour ta sécurité,
attends d’être avec un adulte 

pour aller dans la cuisine 
et respecte bien les conseils

qu’il te donnera.
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Arthur, intrigué par les bruits au premier étage et l’arrivée inattendue de son 
chien, grimpe quatre à quatre l’escalier. Il éclate de rire en voyant sa tante 
trempée de la tête aux pieds !
– Mais qu’est-ce que vous faites ?
– Tu sais bien que Basile adore ton chien ! Alors, comme Max avait un peu 
de boue sur lui avec la pluie, ton cousin a décidé de lui donner un bain. 
Heureusement que tu avais refermé l’armoire à pharmacie et que tous les 
produits dangereux sont dans le placard fermé à clé, il aurait pu aussi lui 
donner un médicament !
– Basilou, c’est gentil mais très dangereux, tu le sais pourtant… dit Arthur.
– Désolé, répond Basile qui, ses a� aires sous le bras, sort à son tour de la 
salle de bains. Mais il était vraiment sale, le pauvre… Promis, maman, je ne 
recommencerai plus.

Une autre surprise attend Diane à l’étage. Elle y découvre Basile et Max dans 
le bain, son fils frottant le chien plein de mousse.
– Basile, qu’est-ce que tu fabriques ?
– Mais maman, tu étais dans la cuisine en train de faire un gâteau et Max voulait 
se laver ! Hein Max c’est toi ?!
– Basilou ! Mais tu sais bien que tu n’as pas le droit d’être seul dans la baignoire. 
C’est très dangereux, tu peux te noyer dans quelques centimètres d’eau !
– Mais je ne suis pas seul, Max est avec moi ! Hein mon Maxou !
Basile se lève d’un bond mais le fond de la baignoire est si glissant qu’il perd 
l’équilibre ! Diane le rattrape comme elle peut, provoquant un trop plein d’eau 
qui inonde le sol. Max, profitant de l’incident, saute hors du bain et s’enfuit 
en vitesse.

Dans la salle de bains, pour éviter les glissades,
noyades ou intoxications avec des médicaments

ou des produits dangereux, reste toujours avec un adulte.
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– Allez, là, il est bien stable. C’est parti ! dit Karim.
– C’est vraiment bien ces allume-feux, regarde comme le feu prend vite. Et 
comme je les ai fabriqués moi-même avec des matériaux naturels, cela ne 
pollue pas, dit Karim.
– Et voilà les ustensiles à long manche pour tourner la viande sans risque, dit 
Arthur.
– Vraiment, nous sommes la grande famille « barbecue » ! dit Julie.
Une heure plus tard, le déjeuner se termine.
– Génial ce repas, c’était délicieux ! Éteignons les braises avec du sable et filons 
à la base de loisirs nous détendre au bord du lac, propose Diane. Vous allez 
adorer !

– Vous arrivez avec le retour du soleil, dit Diane à ses sœurs et ses beaux-
frères qui entrent dans le jardin. J’ai bien cru qu’il n’y aurait pas de barbecue 
possible aujourd’hui.
– Arthur, on va le chercher dans le garage, dit Camille. Maman, tu me donnes 
la clé du cadenas, s’il te plaît.
– Je vous accompagne les jeunes, dit Diego. Basile, je préfère que tu nous 
attendes à la sortie du garage, mon chéri.
Les enfants reviennent en poussant le barbecue et le laissent près d’un buisson.
– Éloignez-vous, les enfants, pendant que nous préparons les côtelettes et les 
saucisses, dit Julie. Laissez les chefs cuisiner en toute sécurité !
– Je trouve que le barbecue est placé bien trop près de ce buisson, cela pourrait 
prendre feu, signale Diane.
– Oui, tu as raison, dit Karim en déplaçant l’appareil.

Dans le garage, même si tu en as très envie, ne joue jamais avec le matériel 
de bricolage et de jardinage car tu pourrais te blesser. 

Et si tu veux profiter d’un barbecue en toute sécurité, reste éloigné(e) 
et vérifie avec tes parents qu’il est placé dans un endroit stable

et loin des arbres.
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– Et vous attendez qu’un adulte vienne avec vous. Moi, je ne peux pas le faire, 
je vais porter Rose dans mes bras, dit Diego. Qui surveille les enfants ?
– Je m’en charge, dit Karim.
– Parfait, répond Clémentine. Tu commences et chacun prendra son tour de 
surveillance, comme cela, nous sommes sûrs qu’il y a toujours un adulte en 
alerte !
– Soyez tranquilles. Je ne les quitte pas du regard. Allez les enfants, entrez 
doucement dans l’eau et mouillez-vous le visage et la nuque. Non, on n’arrose 
pas son oncle, bande de canailles !

– Quelle chance, Diane, de pouvoir se rendre à cette base de loisirs à pied ! 
s’exclame Clémentine.
– Oui, l’inauguration a eu lieu début juillet, répond Diane. C’est la deuxième 
fois que nous y allons et je voulais absolument que les enfants viennent tous 
ensemble. L’eau du lac est un peu fraîche, mais le lieu est magnifique pour 
se baigner.
– On y va, crie Iris en faisant des signes à ses cousins.
– Je ne sais pas pourquoi la vue de l’eau fait hurler les enfants, dit Karim en 
riant. Dès qu’ils voient une piscine, la mer, un lac, leur première réaction est 
de pousser des cris !
– C’est vrai ce que tu dis, je l’ai remarqué moi aussi, ce sont des cris de joie 
ajoute Diane. Iris, attends un peu. Je vous ai apporté des brassards. Tu ne 
peux pas aller te baigner sans en porter. Tu ne sais pas nager. Basile, 
Isaïah, venez par ici, vous aussi.

Pour ta sécurité, ne te baigne jamais seul(e)
et attends toujours qu’un adulte t’accompagne 

et te surveille. Et en attendant de savoir nager, porte 
des brassards ou un gilet flottant pour ta sécurité.



14 15

Iris trouve qu’il commence à faire sombre dans la maison et décide d’aller 
brancher le lampadaire du salon pour y voir plus clair. Alors qu’elle cherche 
comment insérer la prise de la lampe dans le mur, sa tante Diane intervient :
– Iris, tu es trop petite pour toucher aux prises électriques. De toute façon 
elles sont sécurisées, tu ne pourras pas brancher le lampadaire ! Attends, je 
vais le faire. Va chercher un livre, je vais vous lire une histoire avant que tout 
le monde rentre chez soi.
– Tantine, tu peux nous lire Les mille et une bêtises du petit Nicolas ?
– On va peut-être choisir un autre livre parce que des idées de bêtises, vous 
en avez assez eu pour la journée ! répond Diane en riant.

En rentrant du lac, les enfants s’installent autour d’un jeu de société. Isaïah 
fait tomber une carte sous la table et se penche pour la ramasser. Il voit alors 
Basile qui a mis un sac plastique sur la tête du pauvre Max. Le chien essaie 
vainement de le retirer avec ses pattes, mais déjà sa langue pend et il respire 
avec di� iculté. Isaïah se redresse.
– Venez vite ! Max n’a pas l’air content, il ne peut même plus aboyer !
Arthur se précipite pour retirer le sac plastique et soulager Max à l’aide
de gros câlins.
– Mon pauvre Max ! Va prendre l’air ! Basilou, ne mets jamais un sac plastique 
sur la tête d’un animal, d’un enfant ou d’un adulte, même pour jouer. On peut 
rapidement s’étou� er, c’est très dangereux bohomme ! dit Arthur.

Pour ne pas prendre 
le risque de t’électrocuter, 
ne touche jamais les prises
ou les appareils électriques

et demande de l’aide 
à un adulte. 
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